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SOCIALE; ACLI ROMA: ALFONSI E BORZI IN VISITA AL PUNTO VERDE PER ANZIANI
DI CORVIALE

Oltre 100 anziani hanno trascorso un'estate speciale, partecipando alle attivita proposte
dalle Acli di Roma e dall'Unione Sportiva Acli Roma all'interno del "Punto Verde" voluto
dal Municipio Roma I Centro presso la piscina Arvalia in via dei Rinuccini 75 (zona
Corviale).

Oggi i nonni e le nonne hanno incontrato SABRINA ALFONSI, presidente del I

Municipio, EMILIANO MONTEVERDE, assessore alle politiche sociali del I Municipio, LIDIA
BORZI presidente delle Acli di Roma,LUCA SERANGELI, presidente dell'Unione Sportiva Acli
Roma e CLAUDIO BUTERA, vice presidente US Acli Roma e responsabile della piscina Arvalia.
Ai rappresentati del Municipio, gli anziani hanno letto una lettera per ringraziarli della bella
esperienza vissuta.

Per tutto il mese di agosto chi non & piu giovane ha potuto trascorrere presso il Punto Verde
intere giornate in piscina, dove sono state organizzate per loro diverse attivita, dal risveglio
muscolare ai corsi di nuoto e acqua gym, dai tornei di burraco e tresette alle partite

a bocce, racchettoni e mamanet (una recente disciplina della pallavolo pensata
appositamente per mamme e anziani). I vincitori dei vari tornei sono stati oggi premiati con
alcuni benefit sociali: gite culturali, spettacoli teatrali e cene nei ristoranti della Capitale.

"Le Acli di Roma e I'US Acli Roma - dichiarano congiuntamente Lidia Borzi e Luca
Serangeli, rispettivamente presidenti delle Acli Roma e dell'Us Acli Roma - sono attive
da anni nel sostegno della popolazione anziana con interventi che mirano ad incentivarne
['autostima, la socializzazione, l'informazione e la prevenzione e che si concretizzano anche
grazie all'operato della Federazione Anziani e Pensionati di Roma. Questo progetto si inserisce
a pieno titolo nell'intento di favorire I'invecchiamento attivo e il benessere degli anziani, per
evitare che si sentano soggetti privi di ruolo sia nel contesto famigliare che nella societa, e
anche per dimostrare che non si € mai troppo avanti con I'eta per praticare sport e attivita
fisica".

"Questa iniziativa, - aggiungono Borzi e Serangeli - sostenuta dal I Municipio, in un certo
senso avvicina gli anziani alle periferie, perché i nonni e le nonne che hanno aderito al nostro
progetto non sono del Corviale. E un modo semplice per abbattere le barriere che dividono la
nostra citta cercando di ricostruire un forte senso di comunita. Inoltre, assume un significato
speciale perché d'estate gli anziani sono ancora pil soli, e in questo modo hanno avuto
un‘importante occasione per costruire nuovi legami che potranno essere coltivati e diventare
duraturi nel tempo”.

"Siamo convinti — concludono Borzi e Serangeli — che per la buona riuscita dei
provvedimenti di politica sociale in una citta come Roma sia fondamentale programmare una
rete di interventi a favore della terza eta che coinvolgano i Municipi, i distretti sanitari, le
associazioni del terzo settore, le parrocchie e le realta territoriali per garantire ai cittadini, non
solo quelli anziani, un effettivo ruolo di attori delle politiche sociali”.

P.S. In allegato la foto degli anziani con la presidente del I Municipio Sabrina Alfonsi
e la presidente delle Acli di Roma Lidia Borzi
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AcliRoma: Alfonsi e Borziin visita al punto
verde per anziani di Corviale

Per tutto il mese di agosto chi non & pil giovane ha potuto trascorrere presso il Punto Verde
intere giornate in piscina

Oltre 100 anziani hanno trascorso
un'estate speciale, partecipando alle attivita
proposte dalle Acli di Roma e dall'Unione
Sportiva Acli Roma all'interno del "Punto
Verde" voluto dal Municipio Roma I
Centro presso la piscina Arvalia in via dei

Rinuccini 75 (zona Corviale).

Oggi i nonni e le nonne hanno incontrato
SABRINA ALFONSI, presidente del I
Municipio, EMILIANO MONTEVERDE, assessore alle politiche sociali del I
Municipio, LIDIA BORZI presidente delle Acli di Roma,LUCA SERANGELI,
presidente dell'Unione Sportiva Acli Roma e CLAUDIO BUTERA, vice

presidente US Acli Roma e responsabile della piscina Arvalia. Ai rappresentati

del Municipio, gli anziani hanno letto una lettera per ringraziarli della bella
esperienza vissuta.

Per tutto il mese di agosto chi non é pif giovane ha potuto trascorrere presso il
Punto Verde intere giornate in piscina, dove sono state organizzate per loro
diverse attivita, dal risveglio muscolare ai corsi di nuoto e acqua gym, dai
tornei di burraco e tresette alle partite a bocce, racchettoni e mamanet
(una recente disciplina della pallavolo pensata appositamente per mamme e
anziani). I vincitori dei vari tornei sono stati oggi premiati con alcuni benefit

sociali: gite culturali, spettacoli teatrali e cene nei ristoranti della Capitale.

"Le Acli di Roma e I'US Acli Roma - dichiarano congiuntamente Lidia Borzi e
Luca Serangeli, rispettivamente presidenti delle Acli Roma e dell'Us Acli
Roma - sono attive da anni nel sostegno della popolazione anziana con
interventi che mirano ad incentivarne 'autostima, la socializzazione,
I'informazione e la prevenzione e che si concretizzano anche grazie all'operato
della Federazione Anziani e Pensionati di Roma. Questo progetto si inserisce a
pieno titolo nell'intento di favorire l'invecchiamento attivo e il benessere degli
anziani, per evitare che si sentano soggetti privi di ruolo sia nel contesto
famigliare che nella societa, e anche per dimostrare che non si é mai troppo
avanti con l'eta per praticare sport e attivita fisica".

"Questa iniziativa, - aggiungono Borzi e Serangeli - sostenuta dal I Municipio,
in un certo senso avvicina gli anziani alle periferie, perché i nonni e le nonne
che hanno aderito al nostro progetto non sono del Corviale. E un modo
semplice per abbattere le barriere che dividono la nostra citta cercando di
ricostruire un forte senso di comunita. Inoltre, assume un significato speciale
perché d'estate gli anziani sono ancora piu soli, e in questo modo hanno avuto
un'importante occasione per costruire nuovi legami che potranno essere

coltivati e diventare duraturi nel tempo".

"Siamo convinti - concludono Borzi e Serangeli - che per la buona riuscita dei
provvedimenti di politica sociale in una citta come Roma sia fondamentale
programmare una rete di interventi a favore della terza eta che coinvolgano i
Municipi, i distretti sanitari, le associazioni del terzo settore, le parrocchie e le
realta territoriali per garantire ai cittadini, non solo quelli anziani, un effettivo

ruolo di attori delle politiche sociali”.
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Acli: estate per gli anziani a
Roma. Borzi e Serangeli,
“favorire l'invecchiamento
attivo e il benessere”
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Oltre 100 anziani hanno partecipato alle attivita proposte, in
estate, dalle Acli di Roma e dall'Unione sportiva Acli Roma
all'interno del “Punto Verde” voluto dal Municipio Roma I
centro presso la piscina Arvalia in via dei Rinuccini. Per tutto il
mese di agosto gli anziani hanno potuto trascorrere presso il
Punto Verde intere giornate in piscina, dove sono state
organizzate per loro diverse attivita, dal risveglio muscolare ai
corsi di nuoto e acqua gyvm, dai tornei di burraco e tresette alle
partite a boccee e altri sport. “Le Acli di Roma e I'Us Acli Roma —
dichiarano congiuntamente Lidia Borzi e Luca Serangeli,
rispettivamente presidenti delle Acli Roma e dell'Us Acli Roma
— sono attive da anni nel sostegno della popolazione anziana con
interventi che mirano a incentivarne 'autostima, la
socializzazione, l'informazione e la prevenzione e che si
concretizzano anche grazie all’'operato della Federazione anziani
e pensionati di Roma”. Questo progetto “si inserisce a pieno
titolo nell'intento di favorire I'invecchiamento attivo e il
benessere degli anziani, per evitare che si sentano soggetti privi
di ruolo sia nel contesto famigliare che nella societa, e anche per
dimostrare che non si  mai troppo avanti con l'eta per praticare

sport e attivita fisica”.
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ROMA: AL PUNTO VERDE CORVIALE ANZIANI HANNO TRASCORSO ESTATE CON ATTIVITA'
DELLE ACLI

Oggi I'incontro con i rappresentanti del Municipio | e con |l

presidente delle Acli di Roma

Roma, 2 set. -(AdnKronos) - Oltre 100 anziani hanno trascorso
un’estate speciale, partecipando alle attivita proposte dalle Acli
(Associazioni Cristiane Lavoratori Italiani) di Roma e dall’Unione
Sportiva Acli Roma, all'interno del Punto Verde voluto dal Municipio
Roma | Centro presso la piscina Arvalia in via dei Rinuccini 75 (zona
Corviale).

Oggi gli anziani hanno incontrato Sabrina Alfonsi, presidente del |
Municipio, Emiliano Monteverde, assessore alle politiche sociali del |
Municipio, Lidia Borzi, presidente delle Acli di Roma, Luca Serangeli,
presidente dell’Unione Sportiva Acli Roma e Claudio Butera, vice
presidente US Acli Roma e responsabile della piscina Arvalia. Ali
rappresentati del Municipio, gli anziani hanno letto una lettera per
ringraziarli della bella esperienza vissuta.

Per tutto il mese di agosto chi non & piu giovane ha potuto

trascorrere presso il Punto Verde intere giornate in piscina, dove

sono state organizzate per loro diverse attivita, dal risveglio

muscolare ai corsi di nuoto e acqua gym, dai tornei di burraco e

tresette alle partite a bocce, racchettoni e mamanet (una recente
disciplina della pallavolo pensata appositamente per mamme e anziani).
| vincitori dei vari tornei sono stati oggi premiati con alcuni

benefit sociali: gite culturali, spettacoli teatrali e cene nei

ristoranti della Capitale.

"Le Acli di Roma e 'US Acli Roma - dichiarano

congiuntamente Lidia Borzi e Luca Serangeli, rispettivamente
presidenti delle Acli Roma e dell’'Us Acli Roma - sono attive da anni
nel sostegno della popolazione anziana con interventi che mirano ad
incentivarne I'autostima, la socializzazione, I'informazione e la
prevenzione e che si concretizzano anche grazie all’operato della
Federazione Anziani e Pensionati di Roma. Questo progetto si inserisce
a pieno titolo nell’intento di favorire I'invecchiamento attivo e |l
benessere degli anziani, per evitare che si sentano soggetti privi di
ruolo sia nel contesto famigliare che nella societa, e anche per
dimostrare che non si € mai troppo avanti con I'eta per praticare
sport e attivita fisica".

"Questa iniziativa, - aggiungono Borzi e Serangeli - sostenuta dal |
Municipio, in un certo senso avvicina gli anziani alle periferie,

perché i nonni e le nonne che hanno aderito al nostro progetto non
sono del Corviale. E un modo semplice per abbattere le barriere che
dividono la nostra citta cercando di ricostruire un forte senso di
comunita. Inoltre, assume un significato speciale perché d’estate gli
anziani sono ancora piu soli, e in questo modo hanno avuto
un’importante occasione per costruire nuovi legami che potranno essere
coltivati e diventare duraturi nel tempo’.

"Siamo convinti - concludono Borzi e Serangeli - che per la buona
riuscita dei provvedimenti di politica sociale in una citta come Roma
sia fondamentale programmare una rete di interventi a favore della
terza eta che coinvolgano i Municipi, i distretti sanitari, le
associazioni del terzo settore, le parrocchie e le realta territoriali
per garantire ai cittadini, non solo quelli anziani, un effettivo

ruolo di attori delle politiche sociali’.
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SOCIALE; ACLI ROMA: ALFONSI E BORZI IN VISITA AL PUNTO VERDE PER
ANZIANI DI CORVIALE

Oltre 100 anziani hanno trascorso un'estate speciale, partecipando alle attivita proposte dalle Acli di
Roma e dall'Unione Sportiva Acli Roma allinternc del “Punto Verde” voluto dal Municipio Roma |
Centro presso la piscina Arvalia in via dei Rinuccini 75 (zona Corviale).

Oggi i nonni e le nonne hanno incontrato SABRINA ALFOMSI, presidente del | Municipio, EMILIANO
MONTEVERDE, zssessore alle politiche sociali del | Municipio, LIDIA BORZI presidente delle Acli di
Roma LUCA SERAMNGELI, presidente dellUnione Sportiva Acli Roma e CLAUDIO BUTERA, vice
presidente US Acli Roma e responsabile della piscina Arvalia. Ai rappresentati del Municipio, gli
anziani hanno letto una lettera per ringraziarli della bella esperienza vissuta.

Per wutto il mese di agosto chi non & pid giovane ha potuto trascorrere presso il Punte Verde intere
giornate in piscina, dove sono state organizzate per loro diverse attivitd, dal risveglio muscolare ai
corsi di nuoto e acqua gym, dzi tornei di burraco e tresette zlle partite & bocce, racchettoni e
mamanet (una recente disciplina della pallavcle pensata appositamente per mamme e anziani). |
vincitori dei vari tornei sono stati oggl premiat con alcuni benefit seciali: gite culturali, spettacali
teatrali e cene nei ristoranti della Capitale.

“Le Acli di Roma e I'US Acli Rema - dichiarano congiuntamente Lidia Borzi e Luca Serangeli,
rispettivamente presidenti delle Acli Roma e dell'Us Acli Roma - sono attive da anni nel sostegno
della popolazione anziana con interventi che mirano ad incentivarne l'autostima, la socializzazione,
[informazione e la prevenzione e che si concretizzano anche grazie all'operato della Federazione
Anziani e Pensionati di Roma. Queste progetto si inserisce a pieno tiwlo nellinento di favorire
[invecchiamento attivo e il benessere degli anziani, per evitare che si sentano soggetti privi di ruclo
sia nel contesto famigliare che nella sccietd, e anche per dimostrare che non si & mai troppo avanti
con I'etd per praticare sport e attivita fisica”.

“Questa iniziativa, - aggiungono Borzi e Serangeli - scstenuta dal | Municipio, in un certc senso
awvicing gli anziani alle periferie, perché i nonni e le nonne che hanno aderito al nostro progettio non
sono del Corviale, E un modo semplice per abbattere le barriere che dividono la nostra cittad cercando
di ricostruire un forte senso di comunita. Inoltre, assume un significato speciale perché d'estate gli
anziani sono ancora pid soli, e in questo modo hanno avuto unimportante occasione per costruire
nuavi legami che potranno essere coltivati e diventare duraturi nel tempao®™

“Siamo convinti - concludoeno Borzi e Serangeli - che per la buona riuscita dei provvedimenti di
pelitica sociale in una cittd come Roma sia fondamentale programmare una rete di interventi a favore
della terza eté che coinvelgano i Municipi, | distrett sanitari, le associazioni del terzo settore, le
parrocchie e le realts territoriali per garantire ai cittadini, non solo guelli anziani, un effettive ruolo di
attori delle politiche sociali”.
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Omniroma-MUNICIPIO |, ALFONSI: CON GLI ANZIANI PER LA CHIUSURA DEL PUNTO VERDE

{OMNIROMA) Roma, 02 SET - "La Presidente e |'Assessore alle Politiche Sociali del Municipio Roma | Centro, Sabrina Alfonsi ed Emiliano Monteverde, insieme alla Presidente delle
Acli di Roma Lidia Borzi € a Luca Serangeli, Presidente dell'Unione Sportiva Acli Roma, oggi hanno fatto visita e hanno pranzato insieme agli anziani ospiti del “Punto Verde™
organizzato dal Primo Municipio presso la piscina dell’Arvalia Swimming & Fitness Club di Via Rinuccini a Corviale, in occasione della giornata conclusiva delle attivita per questa
estate. Durante il mese di agosto gli oltre 100 anziani che hanno frequentato il punto verde hanno potuto trascorrere piacevolmente le loro giornate in piscina anche grazie alle
numergse attivita sportive proposte dall’Unione Sportiva ACLI. Lo comunica, in una nota, Municipio |. “I soggiorni estivi in citta, insieme ai Punti Blu al mare, rappresentano servizi
indispensabili per aiutare la popolazione pit gli anziani a superare un periodo difficile, quello che coincide con la piena estate, durante il quale spesso rimangono da soli in citta
perché i figli sono in vacanza con la famiglia - ha commentato la Presidente Sabrina Alfonsi - E' importante sostenere gli anziani attraverso servizi in grado di promuovere la loro
partecipazione ad attivita sociali e culturali, per migliorare il loro benessere psico-fisico e la loro autonomia Siamo estremamente soddisfatti di essere riusciti a garantire questi
servizi anche quest’anng, forse l'unico municipio a Roma™.

“Oltre a questi servizi, grazie al lavoro degli uffici siamo riusciti ad utilizzare tutti i fondi messi a disposizione dal Dipartimento Politiche Sociali” ha dichiarato |’Assessore Emiliano
Monteverde * per garantire mille ore di assistenza aggiuntiva, che si tradurranno in servizi di accompagnamento, spesa a domicilio, farmaci a casa, aiuto nel disbrigo di pratiche
amministrative, e in maggiori possibilita di partecipare ad attivitd di socializzazione o di essere inseriti temporaneamente presso centri diurni anziani fragili”.
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Municipio I, Alfonsi: con gli anziani per la
chiusura del punto verde

LG |7 hours ago

(AGENPARL) — Roma, 03 set 2016 - La Presidente e I'Assessore alle Politiche Sociali del
Municipio Roma I Centro, SABRINA ALFONSi ed EMILIANO MONTEVERDE, insieme
alla Presidente delle Acli di Roma LIDIA BORZI e a LUCA SERANGELI, Presidente
dell’Unione Sportiva Acli Roma, oggi hanno fatto visita e hanno pranzato insieme agli
anziani ospiti del “Punto Verde” organizzato dal Primo Municipio presso la piscina
dell’Arvalia Swimming & Fitness Club di Via Rinuccini a Corviale, in occasione della
giomata conclusiva delle attivita per questa estate. Durante il mese di agosto gli oltre
100 anziani che hanno frequentato il punto wverde hanno potuto trascorrere
piacevolmente le loro giornate in piscina anche grazie alle numerose attivita sportive
proposte dall’'Unione Sportiva ACLL. “I soggiorni estivi in citta, insieme ai Punti Blu al
mare, rappresentano servizi indispensabili per aiutare la popolazione pit gli anziani a
superare un periodo difficile, quello che coincide con la piena estate, durante il quale
spesso rimangono da soli in cittd perché i figli sono in vacanza con la famiglia® ha
commentato la Presidente Sabrina Alfonsi. “E’ importante sostenere gli anziani
attraverso servizi in grado di promuovere la loro partecipazione ad attivita sociali e
culturali, per migliorare il loro benessere psico-fisico e la loro autonomia Siamo
estremamente soddisfatti di essere riusciti a garantire questi servizi anche quest’anno,
forse 'unico municipic a Roma”. “Oltre a questi servizi, grazie al lavoro degli uffici
siamo riusciti ad utilizzare tutti i fondi messi a disposizione dal Dipartimento Politiche
Sociali” ha dichiarato I'Assessore Emiliano Monteverde “ per garantire mille ore di
assistenza aggiuntiva, che si tradurranno in servizi di accompagnamento, spesa a
domicilio, farmaci a casa, aiuto nel disbrigo di pratiche amministrative, e in maggiori
possibilita di partecipare ad attivita di socializzazione o di essere inseriti
temporaneamente presso centri diurni anziani fragili”.



